
 

Расписание занятий 

«ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ ПЛАВАНИЕ» 

(абонемент)  

 
 

Понедельник *8.15 17.00 18.00 19.00   

Вторник *9.15  18.00 19.00 20.00 21.00 

Среда  10.15 17.00 18.00 19.00  

Четверг *8.15  18.00 19.00 20.00 21.00 

Пятница *8.15 11.15 17.00 19.00 20.00  

Суббота 9.00 10.00  12.00 13.00 14.00 
 

*Расписание утренних занятий меняется каждое полугодие 

 

«АКВААЭРОБИКА» 

 

Медведева 

Т.П. 
Понедельник, среда Пятница Суббота 

20.00 18.00 11.00 
 

 

Цыплакова 

О.В. 
Понедельник Пятница 

10.15 10.15 
 

 

Абонемент «СЕМЕЙНЫЙ»  

(малая чаша) 
 

Вторник, четверг 19.00; 20.00 

Пятница 18.00; 19.00; 20.00 

Суббота 9.00 – 14.00 
 

 

 


