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О методических рекомендациях 

по дополнительному питанию обучающихся 

 

                            

                          Уважаемая Ирина Борисовна! 

 

          Управление Роспотребнадзора по Томской области информирует Вас о том, 

что Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека разработаны в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и утверждены Главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации 30.12.2022 методические рекомендации МР 

2.4.0312-22 «Дополнительное питание в образовательных и оздоровительных 

организациях для детей». 

          Методические рекомендации МР 2.4.0312-22 разработаны с целью 

организации здорового питания и направлены на улучшение структуры и режима 

питания детей. В  настоящих методических рекомендациях представлены подходы 

к дополнительному питанию детей, которое реализуется наряду с основными 

приемами пищи. Приложения к МР 2.4.0312-22 включают рекомендуемый 

ассортимент продуктов дополнительного питания, а также рекомендуемый 

ежедневный ассортиментный минимум дополнительного питания детей. 

          Просим данные методические рекомендации довести до сведения 

руководителей муниципальных органов управления образования, 

проинформировать руководителей общеобразовательных организаций, сторонних 

организаторов питания с целью использования методических рекомендаций для 

организации здорового питания обучающихся. 

 

Приложение: МР на 13 л., в 1 экз. 

 

 

Врио  руководителя                                                                       Е.В. Медведь 

 
 

 

 

Апсалямова Елена Александровна, 8(3822)44 67 33 
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